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Ret til ændringer forbeholdes.

Kerteminde
Kommune

DK

E6326

EC

1-9

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Flæskesteg m/ skysovs,kartofler, rødkål
 
Kirsebærtriffili m/ flødeskum

2-9

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Frikasse m/ lam og kartofler
Paneret skinkeschnitzel m/ kartofler, bearnaicesovs, ærter
Pandekager m/ blåbærcreme

3-9

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Millionbøf m/ kartoffelmos,rødbeder
Grønsagsbøf m/ ovnbagte søde kartofler, smørsovs, spinatsalat
Kold hybensuppe m/ mandler og flødeskum

4-9

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Kalvefrikadeller m/ skysovs, kartofler, salat m/ grønne ærter
Grønsagstærte m / salat, dressing
Grønsagssuppe( Sopa de Vegatais) m/ brød

5-9

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Forloren hare m/ vildtsovs, kartofler, rødkålssalat m/ mandarin,nødder
Svampebøffer m/ skysovs, kartofler, spinatsalat med valnødder
Blomkålssuppe m/ blomkål, kødboller,brød

6-9

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Fiskefrikadeller m/ hjemmerørt estragonremoulade, bouillonkartofler og smørsovs
Hønsefrikasse m/ urter, perleløg, persille, kartofler
Blommegrød m/ mælk

7-9

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Stegt kylling m/ skysovs, kartofler, agurksalat
 
Laksemousse m/ citron, dild, kold sovs, flute

8-9

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Kogt oksespidsbryst m/ peberrodssovs, kartofler, bønner/karotter
 
Æblekage m/ flødeskum, ribsgele

9-9

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Frikadeller m/ stuvet hvidkål,kartofler
Omelet m/ grønsager, brød, smør
Klassisk kartoffelsuppe m/ purløg,bacon, brød

10-9

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Tarteletter m/ høns i asparges og persille, ærter
Chili con carne m/ rismix, salat, brød
Byggrød m/ sirup

11-9

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Gule ærter m/ flæsk, medister, kartofler, sennep og rødbeder
Vegetarisk paprikagryde m/ kartoffelmos, salat
Frugtsalat m/ chokodrys

12-9

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Stegte sild m/ æble og kålstuvning,kartofler
Hamburgerryg m/ aspargessovs, kartofler, herregårdsgrønt
Kirsebærgrød m/ mælk

13-9

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Sjællandsbøf m/ kartofler, buketsymfoni
Svamperisotto m/ salat og brød
Chokoladefromage m/ chokoladedrys

14-9

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Ungarsk gullasch m/ kartoffelmos, blomkål
 
Krydret æblesuppe m/ kardemommecreme

Side 1

           Chokoladens dag



15-9

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Jægersteg m/ skysovs, kartofler,svits.champignon,garniture
 
Trifli med Stikkelsbærkompot

16-9

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Fiskeroulet m/ broccoli, hollandaisesovs,kartofler,ærter
Nakkekotelet m/ paprikasovs, kartofler, blomkål
Æblegrød m/ mælk

17-9

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Farsbrød m/ krydderurter, skysovs, kartofler, græsk salat
vegetarisk brændende kærlighed m/ kartoffelmos og rødbeder
Risvandgrød m/æblemos, mælk

18-9

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Medister m/ stuvet spinat, kartofler
Fyldte wraps m/ oksekød og grønsager, græsk agurksalat
Æggemælk m/ solbær

19-9

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Biksemad m/ skysovs,rugbrød,rødbede
Broccolimedaljon m/ stegte kartofler og rodfrugter og tzatiki
Minestronesuppe m/ brød

20-9

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Svensk pølseret m / purløg, ærter
Ærtefrikadeller m/ med ovnbagte søde kartofler, cabaretsovs, salat
Blommekompot m/ flødeskum

21-9

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Sprængt kam m/ aspargessovs, kartofler, porrer/gulerod
 
Is m/ vafler

22-9

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Kalvesteg m/ svampe-flødesovs dertil kartofler,bønner/gulerødder og tyttebær
 
Sherryfromage m/ flødeskum

23-9

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Hjerter i flødesovs m/ kartoffelmos, rysteribs
Stegt kylling m/ skysovs, kartofler, flødesalat
Ananas/fersken m/ ymercreme

24-9

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Kalkun i tomatflødesovs, kartofler, garniture
Selleribøf m/ stegte kartoffelbåde, kold sovs, salat
Kartoffel/porresuppe m/ brød

25-9

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Saltet torsk m/ ristet bacon og lemonsovs, kartofler,broccoli
Paneret kotelet m/ smørsovs, kartofler, blomkål/romanescokål
Hyldebærsuppe m/ æbler, tvebakker

26-9

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Boller i selleri m/kartofler
Grønsagslasagne m/ salat, dressing
Brødsuppe m/ kirsebær, flødeskum

27-9

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Sprængt-kogt høne m/ stuvet rosenkål og dildagurker
Falafel m/ kryddret ris, salat med dadler og hummus
Abrikosgrød m/ mælk

28-9

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Braseret svinekæber i mørkt øl, kartofler,garniture
 
Tunmousse m/ rejer,dilddressing,brød

29-9

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Hamburgerryg m/ grønlangkål, kartofler, pariserkarotter
 
Hindbærdessert m/ friske hindbær, citronmelisse og chokolade

30-9

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Bøf m. løg, skysovs,kartofler,agurkesalat
Vegansk butter chiken m/ ris og grøn salat
Pære/fersken m/ yoghurtcreme
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